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PRELUDIU~CREIERUL NOSTRU
A FOST MODIFICAT

Creierul nostru a suferit transformari si a fost reprogramat neurolo-
gic pe masurd ce am dobandit o abilitate pe care societatea o apreci-
azd in mod deosebit. Pana de curand, aceastd abilitate a fost aproape
inutila sau consideratd de o importantd minora, 1ar majoritatea oame-
nilor din cele mai multe societdti nu au ajuns si o deprinda niciodata.
Dezvoltarea acestel abilitati ne-a facut:!

1. sa ne specializam o arie din zona occipito-temporala anteri-
oard stingd, situata Intre centrul limbajului, al recunoasterii
obiectelor si al actionarii muschilor faciali;

2. sd ne dezvoltim corpul calos, fasciculul de fibre nervoase
care reprezinta calea de transmitere a informatiilor de la o
emisfera cerebrali la cealaltd;

3. sd ne transformam cortexul prefrontal implicat in producerea
limbajului (aria lui Broca), precum si alte zone cerebrale res-
ponsabile de alte functii neurologice, cuprinzénd atit procesa-
rea limbajului, cét si capacitatea de a ne gindi la mintea altora;

4. sd ne imbundtidfim memoria verbald si sd ne intensificim
activitatea cerebrald cand procesim vorbirea;

5. sd transferam procesul de recunoastere facialda in emisfera
stanga. Oamenii normali (nu este vorba despre noi) proceseaza
imaginea chipurilor cu ambele emisfere cerebrale aproape in
mod egal, dar cei dotati cu abilitatea specifica pe care o avem
noi tind s3 foloseasca preponderent emisfera dreapta;’

6. sa ne reducem capacitatea de recunoastere faciald, probabil
din cauzd c3, in timp ce ne-am organizat la repezeala zona
occipito-temporald anterioard stangd, am afectat o zona
specializata in recunoasterea faciala;

7. sd ne diminuam tendinta naturala catre procesarea vizuald
holistica in favoarea procesirii analitice. Acum preferdm sa
ne bazam mai mult pe descompunerea unei scene sau a unui
obiect in partile componente si mai putin pe configuratii
vaste s1 modele gestalt.
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PRELUDIU: CREIERUL NOSTRU A FOST MODIFICAT

Despre ce abilitate:mental‘este vorba? Ce capacitate ne-ar {1 pu-
tut reinnoi creterul, dotdndu-ne cu abilitdti noi, specializate, totodata
determinéand si deficiente cognitive specifice?

Aceasti competentd exoticd nu este altceva decat abilitatea de
a citi. Cel mai probabil, toti cei care citesc acum aceste randuri au
abilitdti de lecturd foarte dezvoltate. Dobandirea acestei abilitat:
mentale presupune conectarea unor circuite neuronale specializate
in anumite zone ale creierului. Pentru procesarea literelor si a cu-
vintelor se dezvoltd un alfabetar in zona occipito-temporald anteri-
oard stingd, care se conecteazd cu zonele apropiate specializate in
recunoasterea obiectelor, in limbaj si in vorbire. Leziunile cerebrale
care afecteaza acest ,alfabetar” induc analfabetismul, desi persoa-
nele in cauza isi pastreaza capacitatea de a recunoaste numeralele s1
de a face calcule matematice, ceea ce dovedese cd aceastd zona este
specializatd pentru citit.’

Circuitul alfabetarului este in consonanti cu fiecare sistem grafic.
De exemplu, in timp ce semnele alfabetului ebraic activeaza alfabe-
tarul in cazul cititorilor a ciror limba maternd este ebraica, cititorii
englezi se raporteaza la aceste caractere grafice ca la orice alt obiect,
nu cum se raporteaza la literele alfabetului latin. Mai mult, alfabe-
tarul codifici modele non-vizuale, de adincime. De exemplu, el in-
registreaza asemdnarea dintre ,,CITESC” si ,,citesc”, desi cele doud
cuvinte arata foarte diferit.*

Acum si va ardt ceva: mali jos se afla cateva simboluri de mari di-
mensiuni. Nu le citifi, doar studiati-le forma. V& voi spune cand sa
incepeti si le cititi.

Cal Alb
BS

Daca stiti sa cititi in limba roména, n-ati avut cum sd nu citifi
,,Cal Alb“ mai sus. Circuitele noastre cerebrale sunt foarte rapide,
automate si, asa cum tocmai am demonstrat, se afla in afara contro-
lului constient. E imposibil sa@ nu citim ce vedem. Spre deosebire de
prima situatie, dacd nu cumva cunoasteti si limba chinezd, nu vi s-a
parut dificil sd nu faceti nimic altceva decit sd admirati semnele in-
solite care formeaza caracterele chinezesti ale sintagmei ,,Cal Alb“
(bai ma). In cazul populatiilor unde nivelul alfabetizirii este foarte
ridicat, psihologii le aratd participantilor la experimente diferite cu-
vinte care se succed cu vitezd atit de mare incat acestia din urma
nu is1 dau seama cd tocmai au vazut un cuvant. Totusi, not stim ca

14



PRELUDIU: CRETERUL NOSTRU A FOST MODIFICAT

au si citit cuvantul care le-a trecutrapid-prin fata ochilor, nu numai
cadtau-vazut, deoarece sensul luiareun efect subtil asupra activaru
si comportamentului creierului. Aceastd conditionare subliminald
demonstreaza atat incapacitatea noastrd de a ne dezactiva circuitele
care ne ajuta si citim, cit si faptul c¢d nici macar nu ne dim seama
atunci cand citim si procesam ce citim. Cu toate ca aceasta abilitate
este formatd cultural, ea este deopotrivd automatd, inconstientd si
imposibil de dezactivat. Aceste caracteristici definesc multe alte as-
pecte ale culturii.’

Deprinderea cititului formeaza retele neuronale specializate care
ne influenteaza psihologia in multe domenii diferite, printre care s1
memoria, perceptia vizuald si recunoasterea faciald. Abilitatea de a
citi si de a scrie modifica atat biologia, cét si psihologia fiintel umane,
fara a-1 influenta codul genetic. Dacd membrii adulti cu abilitati de
citire dezvoltate constituie 95% dintr-o populatie, acestia vor avea, in
general, un corp calos mai pronuntat si abilitati de recunoastere faci-
ald mai slabe in comparatie cu o societate ai carei membri cu abilitati
de citire dezvoltate reprezintd doar 5%. Aceste diferente biologice in-
tre diverse populatii vor {1 vizibile chiar daca cele doua grupuri sunt
identice genetic. Astfel, abilitatea de a citi s1 de a scrie este o ilustrare
amodului in care cultura poate schimba fiintele umane din punct de
vedere biologic, independent de diferentele genetice. Cultura poate,
intr-adevar, s ne transforme creierul, hormonii si anatomia, impre-
und cu perceptiile, motivatiile, personalitatea, emotiile si multe alte
aspecte ale minti1.°

Modificarile neurologice si psihice asoclate cu gradul de alfabe-
tizare ar trebul privite ca o parte a unei configuratii culturale care
include practici, credinte, valori si institutii — cum ar fi valoarea
,educatiel formale” sau institutii precum ,,scoala” —, alaturi de teh-
nologii precum alfabete, sisteme de semne silabice si tipografii. La
nivelul diverselor societdti, o combinatie de practici, norme si teh-
nologii a perfectat aspecte ale sistemului nostru nervos, dezvoltat
genetic, din care au rezultat noi abilitati mentale. Pentru a intelege
diversitatea psihologicd si neurologicd existenta in lume si manifes-
tatd in domenii precum memoria verbald si grosimea corpului calos,
este necesar sd explordm originea si dezvoltarea valorilor, convinge-
rilor, institutilor si practicilor relevante.

Exemplul capacitatii de a citi s1 de a scrie explicd interpretarile
eronate pe care multi psihologi si specialisti in neurostiinte le-au dat
rezultatelor experimentelor efectuate si repetatele deductii incorecte
referitoare la creierul uman sila psihologie. Prin studierea persoanelor
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PRELUDIU: CREIERUL NOSTRU A FOST MODIFICAT

care tnvatd la universititile din tirile lor; cercetitorii din domeniul
neurostiintelor au, descoperit, o tendinti pronuntatd de a procesa
recunoasterea faciala cu ajutorul emisferei drepte. In conformitate
cu o practicd stiintificd adecvatd, mai multi cercetitori au repetat
aceste studii la nivelul citorva grupuri de studenti ai universitatilor
occidentale, proveniti din natiuni diferite, obtinand aceleasi rezul-
tate. Pe baza acestor rezultate, s-a ajuns la concluzia ¢3 aceasti impli-
care a emisferei drepte in procesarea recunoasterii faciale reprezinta
o trasdturd de baza a functionalitdtii neurocognitive umane, nu un
produs secundar al abilitatii de a citi si de a scrie dezvoltate la ni-
vel inalt. Daci ar fi procedat ca psihologii cand incearci si identifice
diferente culturale, anume si realizeze experimente pe studenti asi-
atici care invatd in universititile americane, ar fi obtinut rezultate in
concordanta cu rezultatele initiale si ar fi confirmat o implicare mai
pronuntatd a emisferei drepte in acest proces, aceasta pentru ci tot1
studentii trebuie dotati cu o abilitate foarte dezvoltati de a scrie side
a citi. Evident, rata analfabetismului este foarte ridicati in lume in
zilele noastre, numarul analfabetilor depdsind 770 de milioane, ceea
ce reprezintd dublul populatiei Statelor Unite. Numai ci acestia nu
ajung prea frecvent in laboratoarele universitatilor.

latd cum stau lucrurile: societitile care se disting printr-o prezenti
masivd a abilitatii de a citi si de a scrie sunt de dati relativ recent s1
se deosebesc semnificativ de multe alte socletdti care au existat vreo-
datd. Aceastainseamni ci populatiile moderne se deosebesc neurolo-
gic s1 psihologic de cele care au triit de-a lungul istoriei si in trecutul
nostru evolutiv. Dacd studiem aceste populatii moderne specifice
fard sa intelegem impactul puternic pe care convingerile, tehnologi-
ile si normele sociale referitoare la abilitatea de a citi s1de a scrie il au
asupra creierului si proceselor noastre mentale, putem ajunge la re-
zultate eronate. Aceasta se poate intdmpla s1 cdnd studiem trasituri
aparent evidente ale psihologiei si neurostiintelor, precum memoria,
procesarea vizuald si recunoasterea faciali.

Dacd dorim sa explicim aceste aspecte ale creierului s1 ale psi-
hologiei asa cum se manifest ele in societitile moderne, trebuie si
intelegem originea si distributia populatiilor in care abilitatea de a
citi i de a scrie se intalneste foarte frecvent — cind s1 de ce au ince-
put majoritatea oamenilor si citeasci? Unde si de ce au aparut acele
convingeri, valori, practici, tehnologii si institutii menite si gene-
reze §i sd sustind aceastd noui abilitate? Astfel, intrebarea despre
neurostiinte si diversitatea psihologici la nivel global devine o intre-
bare despre evolutie si istorie culturali.

16



PRELUDIU: CREIERUL NOSTRU A FOST MODIFICAT
Voia lui Dumnezeu

Capacitatea de a citi si de a scrie nu ajunge sd prevaleze intr-o soci-
etate datoritd simplei aparitii a unui sistem de scriere, desi existenta
unui asemenea sistem este cu sigurantd foarte utila. Sisteme de scri-
ere au existat mii de ani in societdti puternice si proeminente, datand
de aproximativ 5 000 de ani; cu toate acestea, pana nu de mult, nu-
mirul persoanelor alfabetizate nu depdsea 10% din totalul populatiei
unei societiti, in general procentul fiind mult mai redus.

Deodati, abilitatea de a citi a inceput sa se extinda rapid in secolul
al XVI-lea in Europa Occidentald. La mijlocul secolului al XVIII-lea,
Olanda, Anglia, Suedia si Germania erau cele mai alfabetizate
societiti din lume, depasind chiar spatiile cosmopolite ale Frantei s1
Italiei. Mai bine de jumaitate dintre locuitorii acestor tari stiau sa ci-
teasca, iar tipografii tipareau cdrti si brosuri Intr-un ritm vertiginos.
Cand analizim rdspandirea abilitatii de a citi si de a scrie in inter-
valul 1550-1900, reprezentata in figura P.1., trebuie sa tinem cont ca
aceastd distributie are la baza modificari psihologice s1 neurologice:
dezvoltarea memoriei verbale, transferarea spre emisfera dreapta
a recunoasterii faciale si ingrosarea corpului calos — toate la un loc —
pe parcursul a sute de an1.’

Cauza care a determinat aceastd dezvoltare rapida exact in acest
moment istoric si exact in aceste teritorii e greu de stabilit la prima ve-
dere. Explozia de crestere economica si de inovatii, cunoscuta sub de-
numirea de Revolutie Industriald, a cuprins Anglia si, ulterior, restul
Europei abia la finele secolului al XVIII-lea (s1 chiar mai tarziu), asa
ci rispandirea abilitatii de a citi s1 de a scrie nu s-a datorat de la bun
inceput oportunitatilor si motivatiilor create de industrializare.

Tot astfel, formele de guvernare constituionald au inceput sa
apari la nivel national abia la sfarsitul secolului al XVII-lea, odata
cu Revolutia Glorioasd din Anglia, asa cd abilitatea de a citi s1 de
a scrie nu este o simpla consecinti a reprezentarii politice sau a plu-
ralismului in politica de stat. De fapt, rata crescuta a alfabetizarii
din multe zone ale Europei si Americii este un fenomen care a apa-
rut si a durat cu mult inainte de introducerea scolarizarii obligatorii
finantate de stat. Evident, de aici nu se poate trage concluzia cd abi-
litatea de a citi si de a scrie nu a fost sustinutd in cele din urma prin
prosperitate economica, democratie si finantare din partea statului.
Totusi, aceste forme ale progresului s-au manifestat mult prea tarziu
ca sd mai poata declansa un val de alfabetizare a populatiei. Care sd
fie, atunci, cauza?’
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FIGURA P1. Procent al alfabetizarii pentru diferite tari europene intre
1550-1900. Aceste estiméri se bazeaza pe date privind publicarea de carti,
calibrate prin metode mai directe de masurare a alfabetizarii.?

Totul ainceput spre sfarsitul anului 1517, imediat dupa Halloween,
in micul oras german Wittenberg. Martin Luther, calugar si profe-
sor, enuntase faimoasele lui 95 de Teze, care au declansat o dezbatere
printre invitati pe tema vanzarii de indulgente, o practica a Biseri-
cii Catolice. In vremea respectivi, catolicii puteau cumpira un cet-
tificat, o ,,indulgenta’, care avea rolul de a reduce timpul petrecut in
purgatoriu de rudele lor moarte pentru ispasirea pacatelor sau pen-
tru a atenua severitatea propriei lor penitente.’ Cele 95 de Teze ale lu1
Luther au marcat inceputul Reformei protestante. Scrierile sale ul-
terioare pe teme teologice, de politica sociald si referitoare la trairea
unei vieti crestine au reverberat din salasul lui sigur din Wittenberg,
transformandu-se intr-un val tot mai mare care a cuprins multe
natiuni, mai intdi in Europa si apoi in intreaga lume. Dincolo de teri-
toriile germane, protestantismul avea s prinda curand radacini pu-
ternice in Olanda si in Anglia, extinzandu-se ulterior prin migratia
colonistilor englezi in America de Nord, Noua Zeelanda s1 Austra-
lia. Astizi, diverse tipuri de protestantism continui sa prolifereze in
America de Sud, China, Oceania si Africa.'

La baza credintei protestante sta convingerea ca omul trebuie sa
aibd o relatie personald cu Dumnezeu si cu lisus. Pentru construirea
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PRELUDIU: CREIERUL NOSTRU A FOST MODIFICAT

acestei relatii, atat barbatii, cat'si femeile trebuiau sa citeasca si sa
intef preteze Seripturile ~ Biblia) = (pe ‘cont propriu, fird a recurge
la autorititi institutionale, cum ar fi Biserica. Acest principiu, nu-
mit sola scriptura, presupunea ci fiecare persoand in parte trebuia
si invete sa citeascd si, intrucat nu oricine putea deveni un invitat
capabil si citeasci fluent in latind, Biblia trebuia tradusa in limba fi-
ecarui popor.*!

Luther nu doar ci a tradus Biblia in limba germana, versiunea
lui ajungind foarte repede si fie cititd pe scard largd, dar a si ince-
put si predice despre importanta educatiei si a deprinderii scrisului
si cititului. 11 astepta o sarcina titanic deoarece, conform estimari-
lor, populatia alfabetizata vorbitoare de germand reprezenta doar 1%.
A inceput din propria lui regiune, Saxonia, punand presiune asupra
conducitorilor, determinandu-i si-si asume responsabilitatea pentru
alfabetizare si educatie. In 1524 a scris o circulara in care a lansat un
apel intitulat ,,Citre toti consilierii din toate orasele germane, prin
care li se cere si infiinteze si si sustind scoli crestine”. Atat in acest
mesaj, cit si in alte scrieri, ii indemna pe parinti si pe cei aflati in
functii de guvernare, deopotriva, si infiinteze scoli unde copiii pu-
teau invita si citeascd Scriptura. Multi duci si printi din Sfantul Im-
periu Roman au imbritisat protestantismul ludnd frecvent Saxonia
drept model. Drept urmare, alfabetizarea si educatia s-au raspandit
odatd cu protestantismul. Procesul alfabetizarii a inceput sa se ex-
tinda si in alte zone, cum ar fi Anglia si Olanda, cu toate ca Germania
a fost tara unde sistemul educational a fost pentru prima oard consi-
derat o datorie sfintd a guvernelor si a conducatorilor laic1.”?

Existd dovezi substantiale ale legdturii istorice dintre protes-
tantism si alfabetizare. Figura P.1 ilustreaza acest fapt, aratind ca
fenomenul alfabetizirii s-a extins cel mai rapid in tarile unde protes-
tantismul avea cei mai multi adepti. Chiar la inceputul secolului XX,
un procent mai ridicat al populatiei protestante insemna o rata mai
scizutd a analfabetismului. In Anglia, Suedia si Olanda, aproape
toatd populatia adulti stia si scrie si si citeasci. In acest timp, in
tari catolice precum Italia si Spania numdrul persoanelor stiutoare
de carte se ridicase doar la aproape 50% din totalul populatiei. In an-
samblu, daci stim procentul populatiei protestante dintr-o tara, pu-
tem explica aproape jumdtate din variatiile nivelului de alfabetizare
la nivel national la inceputul secolulur XX."

Problemaacestor corelatiisiamultoralteanalize similare care stabi-
lesc legitura dintre protestantism si alfabetizare sau educatia formald
constd in faptul ci nu putem afirma cu precizie daca protestantismul
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a dusplajerestereashivelului 'de/instruire sau daci stilnta de carte si
educafia 1-au determinat peloameéni si adopte protestantismul. Sau
este posibil ca atat protestantismul, cat si educatia si fi apdrut in
urma dezvoltdrii economice, a guvernirii prin reprezentanti si a unor
inovatii tehnologice, cum ar fi tiparul. Din fericire, istoria ne ofers
un fel de experiment natural in Prusia, studiat de economistii Sascha
Becker si Ludger Woessmann.

Prusia ofera un studiu de caz excelent din mai multe motive. Maj
intal, aici existau notiuni incipiente de libertate religioasi. Inainte
de 1749, regele prusac Frederic (cel Mare) a declarat ci fiecare in-
divid trebuie si-si giseascd singur calea mantuirii, decretand ast-
fel libertatea religioasa. Aceasta insemna ci prusacii erau liberi sd-si
aleaga religia fard nici o constrangere din partea conducitorilor po-
litici. In al doilea rand, Prusia avea legi relativ uniforme si institutii
de guvernare aseminitoare in toate regiunile. Aceasti situatie atenu-
eazd preocuparea provocati de ideea ci legitura dintre protestantism
si alfabetizare ar fi fost probabil o consecinta a unei legituri invizi-
bile dintre religie si guvern.

Mai multe analize ale recensimantului populatiei prusace din
1871 arata cd in comitatele cu mai multi protestanti existau rate sci-
zute ale analfabetismului si un numir mai mare de scoli, iar scolile
se aflau mai aproape de locuintele elevilor. Acesta este modelul pre-
ponderent, iar dovezile sunt uneori si mai puternice, in cazurile in
care efectele demografice si ale urbanizirii sunt mentinute la un nivel
constant. Legatura dintre protestantism si scoli este evidents chiar
in anul 1816, inainte de industrializarea Germaniei. Asadar, legatura
dintre religie si scoli/alfabetizare nu este o consecintd a industriali-
zdrii si a prosperititii economice. 't

Cu toate acestea, relatia dintre protestantism si alfabetizare/
scolarizare este stabilitd doar printr-o corelatie.”® Cei mai multi din-
tre noi au invétat ci legiturile de cauzalitate nu pot fi stabilite prin
simple corelatii si ci numai experimentele pot stabili cauzalitatea.
Acest principiu nu mai este pe de-a intregul adevirat, deoarece cer-
cetatorii au elaborat metode sofisticate de extragere a unor date cu
caracter cvasiexperimental din lumea reali. In Prusia, protestan-
tismul s-a raspandit din Wittenberg asemenea undelor create prin
aruncarea unei pietre intr-un iaz (ca si folosim chiar metafora lui
Luther). Din acest motiv, cu cit o regiune prusacd era mai departe de
Wittenberg in 1871, cu atit mai scizut era procentul populatiei pro-
testante. Acesta scddea cu 10% la fiecare suti de kilometri departare
de Wittenberg (figura P.2). Dar legatura nu-si pierde valabilitatea
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FIGURA P.2. Procent al populatiei protestante in regiunile prusace in
1871.¢ Harta evidentiaza unele orase germarne, printre care si epicentrul
Reformei, Wittenberg, si Mainz, orasul in care Johannes Gutenberg a creat
tiparnita care-i poarta numele.

nici cand indepartdm statistic influenta diversilor factori economici,
demografici si geografici. Astfel, putem considera apropierea de
punctul focal al Reformei — orasul Wittenberg — drept cauzi a ris-
pandirii protestantismului in Prusia. Evident, au intrat in joc multi
alti factori, printre care urbanizarea, dar apropierea de Wittenberg,
noul centru al actiunii dupa 1517, a avut propriul efect asupra pro-
testantismului in context prusac. Distributia radiald a protestantis-
mului ne permite si folosim distanta dintre un anumit comitat si
Wittenberg pentru a izola, in termeni statistici, acea zona de variatie
in protestantism despre care stim cd se datoreaza proximitdtii unei
regiuni in relatie cu Wittenbergul, si nu unui procent mai mare al
populatiei alfabetizate sau altor factori. Intr-un anumit sens, putem
sd ne raportdm la acest lucru ca la un experiment in cadrul ciruia
unor comitate li s-ar fi atribuit experimental anumite doze de protes-
tantism pentru a-1i testa efectele. Distanta fatad de Wittenberg ne di
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posibilitatea de alcalcula valoareadozelor in cauzi. Ulterior vom pu-
tea aprecia.dacd respectiva dozd de protestantism ,,atribuiti” poate
f1 in continuare asociatd cu un nivel mai ridicat de alfabetizare si
de instruire. Daci asa stau lucrurile, putem trage concluzia in urma
acestui experiment natural c protestantismul a cauzat, intr-adevir,
cresterea nivelului alfabetizarii.”

Rezultatele acestei ingeniozitati statistice sunt uluitoare. Intr-ade-
vdr, regiunile prusace din apropierea Wittenbergului nu doar ci
prezinta un procent mai ridicat al populatiei protestante, dar, mai
mult, se observa o corelatie intre respectivii protestanti si un pro-
cent mai ridicat de alfabetizare s1 un numar mai mare de scoli. Acest
fapt aratd ca valul de protestantism declansat de Reformai a avut ca
efect o intensificare a procesului educational si o crestere a ratei de
alfabetizare i de scolarizare. Desi Prusia prezenta o ratd scizuti de
analfabetism in anul 1871, comitatele cu populatie integral protes-
tantd prezentau o rata de alfabetizare care o depisea cu aproape 20%
pe cea din comitatele catolice.!®

Aceleast tipare se pot identifica si in alte zone ale Europei seco-
lului al X1X-lea, precum si in acele regiuni ale globului unde a pi-
truns protestantismul. In Elvetia secolului al XIX-lea s-au detectat
s1 alte efecte ale Reformei cu ajutorul unui set de teste cognitive ad-
ministrate ca parte a procesului de recrutare a personalului militar.
Probabilitatea ca tinerii din districtele protestante si atinga un nivel
maxim de performanta la probele de testare a intelegerii unui mate-
rial scris a fost cu 11% mai ridicatd in comparatie cu probabilitatea ca
tinerii din districtele catolice si obtini aceleasi rezultate. Mai mult,
aceasta superioritate de nivel a fost vizibild si in rezultatele obtinute
la probele de matematica, istorie si scriere. Acest raport se mentine si
dacd densitatea populatiei, fertilitatea si complexitatea economici a
unui district sunt mentinute constante. Situatia era similari celei din
Prusia: cu cat o anumitd comunitate era mai aproape de unul dintre
cele doud epicentre ale Reformei din Elvetia — Zirich si Geneva — cu
atat numadrul protestantilor era mai ridicat in secolul al XIX-lea. Este
de remarcat ca apropierea de alte orase elvetiene, cum ar fi Berna
sau Basel, nu evidentiazd aceastd corespondenti. Exact ca in cazul
Prusiei, aceastd configuratie ne determini si identificim protestan-
tismul drept forta motrice responsabild de rispandirea pe scari largs
a alfabetizarii, precum si de cresterea performantelor in domeniul
matematicii si al scrierii.’

Spre deosebire de convingerile religioase, care s-au dovedit a juca
un rol-cheie in rdspandirea alfabetizarii si a ratei de scolarizare, nu
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se poate afirma acelagilucru despré'intereséle egoiste de naturd ma-
teriala sioportunitatile economice: Luther si ceilalti lideri ai Refor-
mel nu manifestau interes fata de educatie doar de dragul educatiei
sau pentru posibilele avantaje economice si politice care aveau sa de-
curgd de aici sute de anl mai tdrziu. Justificarea principali a prin-
cipiului sola scriptura era cd doar pe baza Scripturii se poate ajunge
la mantuire. Ce putea fi mai important de atit? Tot astfel, famili-
ile de fermieri care constituiau majoritatea populatiel nu investeau
in aceastd deprindere pentru a-si imbundtiti situatia economica sau
sansele de a gisi ceva mai bun de lucru. In schimb, protestantii cre-
deau cd oamenii trebuie sd invete si citeascd pentru a parcurge Biblia
pe cont propriu, pentru a-st imbunatati caracterul si a-si consolida
relatia cu Dumnezeu. Sute de ani mai tarziu, in timp ce duduitul
Revolutier Industriale cuprindea Germania si regiunile inconjura-
toare, resursele reprezentate de fermierii care stiau si citeasci si de
scolile create de protestantism au produs o fortd de munci instru-
1ta s1 pregatitd sd realizeze progresul economic rapid, crednd cadrul
propice pentru a doua Revolutie Industriald.?

Rolul central acordat de protestantism educatiei pe scard largi
se poate observa astdzi in impactul diferentiat al misiunilor protes-
tante fatd de cele catolice la nivel mondial. In Africa, zonele unde
existau mai multe misiuni crestine la inceputul secolului XX aveau
sd se caracterizeze printr-o ratd mai scazuti a analfabetismului un
secol mai tarziu. Totusi, misiunile protestante timpurii au depasit
concurenta catolicd. Prin comparatie, regiunile care au beneficiat
de actiunea mistunilor protestante prezinti o ratd de alfabetizare in
medie cu 16 puncte mai ridicata fata de cele in care au activat misi-
unile catolice. Tot astfel, membrii comunitatilor asociate cu misiu-
nile protestante istorice ii depasesc pe omologii lor din comunititile
asociate cu misiunile catolice in ce priveste nivelul de instruire cu
aproximativ 1,6 ani. Aceste diferente sunt foarte pronuntate, intru-
cét educatia africanilor la sfarsitul secolului XX se reducea la trei ani
in medie, s1 doar aproximativ jumdtate din populatia adulti era al-
fabetizatd. Aceste efecte nu sunt influentate de factori de naturi ge-
ograficd, economica si politicd, sau de investitiile curente ale tarilor
in domeniul educatiei, care explica foarte putin variatiile privind al-
fabetizarea sau scolarizarea.”!

Concurenta dintre misiunile religioase a jucat un rol special. Atét
muisionarii catolici, cat si cel protestanti au fost mai eficienti in privinta
alfabetizdrii cand erau angajati in cursa pentru salvarea acelorasi su-
flete. De fapt, dacd nu ar fi existat concurenta protestantilor obsedati
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dealfabetizare) este foarte probabil cd misionarii catolici sa nu fiavut
un rol prea semnificativ in ¢combatérea analfabetismului. Maj mult,
o analizd amanuntitd a datelor din Africa scoate la iveald c3 misiunile
protestante nu numai ca au construit scoli, ci au si insuflat respectul
st aprecierea fatd de educatie. Aceasti constatare este in concordanti
cu situatia din Europa secolelor XVI-XVII, in care interesul catoli-
cismului fatd de educatie si alfabetizare s-a datorat, in parte, accentu-
lui pe care protestantii il puneau pe aceste preocupari.?

Pe langi faptul ci a modelat Biserica Catolics prin crearea con-
curentel, protestantismul lui Luther a pus firi si vrea bazele siste-
mului educational universal, finantat de stat, prin promovarea ideii
ca responsabilitatea educirii poporului i revine guvernului. Din ca-
pul locului, scrierile lui Luther nu doar ci au subliniat necesitatea
ca parintil si asigure alfabetizarea copiilor, dar au si insistat asu-
pra obligatiei printilor si a ducilor locali de a fonda scoli. Aceasta
motivatie religioasd de a infiinta scoli publice a ficut din Prusia un
model in domeniul educatiei finantate de stat, imitat ulterior de tari
precum Anglia sau Statele Unite.

Demn de remarcat este ci principiul sola scriptura a impulsionat
raspandirea alfabetizirii in randul populatiei feminine, mai intai in
Europa s1 ulterior pe tot globul. De pild4, in Brandenburg, in se-
colul al XVI-lea, in timp ce numirul scolilor pentru biieti aproape
s-a dublat de la 55 la 100, numirul scolilor pentru fete a crescut
de mai bine de zece ori, de la 4 la 45. Maj tarziu, in 1816, s-a pu-
tut stabili o corelatie intre procentul ridicat de protestanti dintr-un
oras sau dintr-un district §i procentul fetelor inscrise la scoald in
comparatie cu cel al baietilor. Acest raport se mentine — un indica-
tor al probabilititii ridicate ca protestantismul si fi dus la o crestere
a stiintei de carte in randul populatiei feminine —, chiar cind distanta
dintre o anumita regiune si Wittenberg este folositi pentru a calcula
doar acea fractie cvasiexperimentali a afilierii religioase (catolice sau
protestante), provocatd de primele ecouri ale Reformei. Dincolo de
granitele Europei, efectul protestantismului asupra educatiei fete-
lor continua sd se faci resimtit odati cu raspandirea crestinismului
la nivel global. Atat in India, ct si in Africa, de exemplu, misiunile
protestante timpurii au avut o influenti vizibil mai puternicd asupra
educatiei fetelor in comparatie cu cele catolice. Impactul protestan-
tismului asupra educatiei femeilor este cu precadere important, in-
trucdt copiii nascuti din mame educate sunt in general mai sdnitost,
mai inteligenti si mai bogati cind devin adulti fata de cei nascuti din
mame analfabete.
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Cand Reforma s-a extins in Seotia, in11560, s-a constituit pe baza
principiului-chele al educatiei gratuite<pentru siraci. Prima taxi de
scolarizare din lume a fost inregistrata aici in 1633 si s-a consolidat
in 1646. Acest experiment timpuriu in sfera educatiei universale a
cus curdnd la aparitia unui spectru uluitor de intelectuali remarca-
o1l1, de la David Hume la Adam Smith, netezind, probabil, calea spre
lluminismul scotian. Dominatia intelectuald a acestel regiuni micute
in secolul al XVIII-lea I-a inspirat pe Voltaire si afirme cd ,,Scotia
este sursa tuturor ideilor noastre despre civilizatie'**,

Acum vol urmari inldntuirea cauzald pe care am adus-o pana in
acest punct: raspandirea unei confesiuni religioase conform careia fi-
ecare trebule s citeascd Biblia pe cont propriu a dus la propagarea
unei alfabetizdri extinse atat in randul bérbatilor, cat si al femeilor,
initial in Europa si ulterior la nivel global. Aceasta capacitate a modi-
ficat creterul persoanelor respective si le-a influentat abilititile cog-
nitive in sfera memoriei, a procesarii vizuale, a recunoasterii faciale,
a exactitatll numerice si a rezolvarii de probleme. Indirect, a contri-
buit la modificarea numarului membrilor unei familii, a sdnatitii co-
piilor s1 a dezvoltarii cognitive, pe masurd ce mamele au devenit tot
mai educate si mai instruite. Aceste transformari de ordin psihologic
s1social au atras o accelerare a inovatiilor, aparitia de noi institutii si,
in cele din urma3, o inflorire economici.?

Evident ca povestea protestantismului are si alte aspecte in afari
de extinderea alfabetizarii, teoretizate de distinsul sociolog german
Max Weber. Cum vom vedea in capitolul 12, protestantismul a avut
o influentd marcanta si asupra disciplinei personale, a echilibrului,
a deprinderilor sociale si a inclinatiilor suicidale.?

Istoria religiilor, a biologiei si a psihologiei

Aceastd carte nu este consacratd in primul rind protestantismului
sau alfabetizarii, desi mé voi stradui sd explic motivul pentru care
europenil s-au dovedit la sfarsitul Evului Mediu atat de deschisi spre
natura extrem de individualistd a protestantismului. Simpla idee ci
fiecare individ trebuie si citeascd si sd interpreteze singur — sau, si
mal rdu, singurd — texte antice sacre, in loc s preia neconditionat
informatii de la altii, mai intelepti, cu sigurantd s-a situat undeva pe
o scard intre scandalos s1 periculos in majoritatea societatilor premo-
derne.”” Protestantismul, care s-a ciocnit de o opozitie fulminanta din
partea elitelor laice si ecleziastice, probabil cd nu ar fi avut prea mari
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sortl de 1zbanda’in multe alte contexte sociale si istorice. Pentru a
explica natura iesita din comtna‘crestinismulul apusean, precum si
a familulor, casniculor, legilor si guvernelor noastre, vom pitrunde
mult mai adanc in trecut pentru a intelege cum a fost posibil ca un
anumit set de interdictii si indrumari religioase si reorganizeze legi-
turile de rudenie existente in Europa intr-un mod care a transformat
viata sociald s1 psithologia oamenilor, orientand societdtile crestine
intr-o directie istorica neintalnita in altd parte. Veti vedea ci protes-
tantismul si puternica sa influenta se situeaza mai aproape de finalul
povestirii decat de inceput.

Totusi, cazul alfabetizarii si al protestantismului ilustreazi, la
scard redusd, patru idei centrale care se vor regast in intreaga lucrare.
53 le trecem acum in revista:

1. Convingerile religioase pot modela semnificativ procesul
de luare a deciziilor, psihologia si societatea. Citirea Sfintei
Scripturi avea ca rol principal crearea unei punti intre om si
divinitate, dar efectele colaterale au fost foarte pronuntate,
ducdnd la supravietuirea si raspandirea anumitor grupuri
religioase in detrimentul altora.

2. Credintele, practicile, tehnologiile si normele sociale — cul-
tura — ne pot modela creierul, biologia si psihologia, inclusiv
motivatiile, abilitdtile mentale si orientarea procesului de-
cizional. Cultura nu poate fi separati de psihologie, si nici
psthologia de biologie, deoarece cultura ne reconfigureazi
creterul, influentdndu-ne astfel modul de gandire.?®

3. Schimbarile psihologice implicate de cultura pot modela
evenimentele ulterioare prin influentarea elementelor ca-
rora oamenil le acordd importantd, a modului in care iau
hotdrari, a institutiilor pe care le preferd si a gradului de in-
ventivitate si disponibilitate si faci schimbiri. In acest caz,
prin accelerarea alfabetizarii, cultura a atras dupa sine dez-
voltarea gdndirii analitice si a memoriei pe termen lung, im-
pulsionand totodata scolarizarea formal3, tiparirea de carti
s1 diseminarea cunoasterii. Astfel, principiul sola scriptura
se pare cd a dinamizat procesul inovirii si a pus bazele stan-
dardizdrii legilor, extinzind dreptul la vot si ducand la cre-
area unor guverne constitutionale.?

4. Alfabetizarea constituie prima explicatie a modului in
care occidentalii au iesit din tipare din punct de vedere
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psihologic. Evident, odatd cu'raspandirea crestinismului sia
institutiilor/europene (cum-ar'fi scolile primare) in intreaga
lume, un numar mare de persoane au dobandit un grad de
alfabetizare ridicat.” Totusi, dacd cineva ar f1 aruncat o pri-
vire de ansamblu asupra lumii in anul 1900, europenii occi-
dentali ar {1 iesit in evidentd, cu corpul lor calos ingrosat si
abilitatile reduse de recunoastere faciala.’!

Asa cum veti vedea, educatia nu reprezinta un caz special. Mai
degraba se poate spune ca este varful unui imens aisberg neurologic
s1 psthologic pe care multi cercetatori l-au trecut cu vederea. Voi in-
cepe capitolul urmator cu sondarea formel si a partii nevizute a aces-
tul aisberg. Apoi, dupa ce voi stabili un fundament al gindirii despre
natura umand, schimbadrile culturale si evolutia sociald, vom ana-
liza modul s1 cauza aparitiel unui spectru larg de diferente psiholo-
gice in Europa Occidentald, precum si felul in care acestea ne ajuta
sd intelegem prosperitatea economicd modernd, caracterul inovator,
justifia, democratia si stiinta.
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Evolutia societatilor
si a psihologiilor



PSIHOLOGIA WEIRD

Conceptia occidentald conform cdreia o persoana este un univers
motivational si cognitiv limitat, unic, mai mult sau mai putin in-
tegrat, un centru dinamic de constientizare, emotii, rationament
sl actiune organizat intr-un intreg distinct, delimitat de alte ase-
menea intreguri si plasat intr-un cadru natural si social, este o
idee destul de ciudati in context cultural universal, cu toate ca
o percepem ca un adevir incontestabil.

Clifford Geertz, antropolog (1974, p. 31)

Cine esti tu?

Poate estt WEIRD, produsul unei societdfi occidentale [Wes-
tern], educate [Educated], industrializate [Industrialized], bogate
[Rich] s1 democratice [Democratic]. Daca asa stau lucrurile, atunci,
cu sigurantd, din punct de vedere psihologic, est1 atipic. Spre deose-
bire de o mare parte a lumii contemporane dar si a oamenilor care
au trait vreodatd, noi, oamenii din categoria WEIRD, suntem ex-
trem de individualisti, preocupati excesiv de propria persoand, dorim
sa detinem controlul, suntem nonconformisti si analitici. Ne con-
centrdm asupra noastrd, asupra calitatilor, realizirilor si aspiratiilor
noastre, in detrimentul relatiilor sirolurilor sociale. Obiectivul nostru
este de a f1,,noi insine" in orice context si considerdm inconsecventele
celorlalti ipocrizie, nu flexibilitate. Asemenea celorlalti, manifestam
tendinta de a fi de acord cu egalii nostri si cu persoanele cu autoritate,
dar nu suntem dispusi sd ne conformdm opiniilor altora cdnd acestea
nu se aliniazd cu propriile noastre convingeri, concluzii si preferinte.
Ne considerdm fiinte unice, nu simple noduri intr-o retea sociala care
se extinde in timp s1 in spatiu. Cand actiondm, preferam sd simtim cd
detinem controlul si cd avem libertatea propriilor alegeri.

Atunci cind fac rationamente, persoanele WEIRD incearca sa
identifice reguli si categorii universale prin intermediul cdrora or-
ganizeazd lumea si proiecteazd mental linii drepte, pentru a intelege
configuratii si a anticipa tendinte. Simplificim fenomene complexe
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prin descompunerea lor in elementeé minuscule atribuind proprietati
sau categorii'abstracte acestor ¢lemente constitutive — fie prin 1magi-
narea de tipuri de particule, agenti patogeni sau personalititi. Ade-
seori nu reusim s observam relatiile dintre parti sau aseminirile
dintre acele fenomene incompatibile cu schemele noastre. Cu alte cu-
vinte, stim multe lucruri despre fiecare copac luat in parte, dar nu ve-
dem pddurea.

Mai mult, persoanele WEIRD dau dovadi de o ribdare deosebits
st adesea muncesc foarte mult. Printr-un mecanism puternic de auto-
control, amandm satisfactia instantanee in ce priveste recompensele
financiare, plicerea si siguranta, acceptind in schimb disconfortul s1
nesiguranta din prezent. De fapt, persoanele WEIRD gisesc plicere
in munca, pe care o considera o activitate cu efect cathartic.

In mod paradoxal, si in ciuda individualismului si a obsesiei fati
de propria persoani, persoanele din categoria WEIRD manifesti o
tendintd spre respectarea de reguli si de principii impartiale si pot
da dovadi de incredere, onestitate, echitate si disponibilitate pen-
tru cooperare fatd de necunoscuti si persoane total striine. De fapt,
in comparatie cu majoritatea altor populatii, noi, cei din categoria
WEIRD, aratiam un grad scizut de favoritism fatd de prieteni, familii,
persoane de aceeasi origine etnicd si comunititi locale. Privim nepo-
tismul ca un lucru imoral si fetisizim principiile abstracte in detri-
mentul contextului, al relatiilor, al eficientei si al caracterului practic.

Din punct de vedere emotional, persoanele WEIRD sunt ade-
sea micinate de vind cind nu reusesc si se ridice la standardele S
aspiratiile inspirate din contextul lor cultural, dar adeseori auto-
impuse. In majoritatea societdtilor non-WEIRD vietile oameni-
lor sunt dominate de rusine, nu de vini. Oamenii sunt cuprinsi de
rugine cand ei, rudele sau chiar prietenii lor nu reusesc si se ridice la
indl{imea standardelor impuse de comunitate. Membrii comunitatilor
non-WEIRD, de exemplu, se pot simti degradati in ochii scrutitori
ai celorlalti daci fiica lor se cisitoreste pe ascuns cu cineva din afara
retelei lor sociale. In schimb, o persoani WEIRD se poate simti vi-
novatd daca trage un pui de somn in loc si se duci la sala de sport,
Cu toate cd nu este vorba de o obligatie si nici nu va sti nimeni. Vina
depinde de standardele proprii si de raportarea la propria persoani,
in timp ce rusinea depinde de standarde sociale si judecati publice.

Acestea sunt doar citeva exemple, virful acelui aisberg psi-
hologic pe care l-am amintit, care include aspecte ale perceptiei,
memoriei, atentiei, capacititii de a face rationamente, motivatiel,
proceselor decizionale si judecitilor morale. Dar intrebirile cirora
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sper sa le raspund in‘aceastd carte sunt Cum au ajuns populatiile
WEIRD. 54 fie-atat de-neobisnuite din“punct de vedere psihologic?
De ce sunt diferite? ‘

Daca incercam sa identificam conturul acestor dileme in Antichi-
tatea tirzie, vom observa cd un anumit grup crestin a determinat ras-
pandirea unui set de norme si de convingeri sociale care au schimbat
considerabil cdsdtoria, familia, mostenirea si dreptul de proprietate
in anumite zone ale Europei de-a lungul secolelor. Aceasta transfor-
mare fundamentald a vietii de familie a initiat o serie de schimbari
psthologice care au impulsionat noi forme de urbanizare si au ali-
mentat comertul impersonal, in acelasi timp dinamizand prolifera-
rea organizatiilor voluntare, de la ghilde comerciale si tirguri pana la
universitati s1 ordine monastice transregionale, guvernate de norme
s1 de legi cu un caracter individualist tot mai pronuntat. Veti vedea
cum, in timp ce vom explica psihologia WEIRD, vom clarifica, de
asemenea, natura exoticd a religiei, cdsatoriei si familiet WEIRD.
Daca péna acum nu ati stiut ca religia, familiile si casitoriile noastre
sunt atat de ciudate, tineti-va bine!

Faptul de a intelege cum si de ce unele populatii europene au de-
venit bizare psihologic inainte de sfarsitul Evului Mediu ne va ajuta
sa clarificim inca o enigma: ,ascensiunea Occidentului. De ce
societatile europene apusene au cucerit o parte atit de mare a lumii
incepand cu a doua jumaitate a secolulut al XVI-lea? De ce cresterea
economica, alimentatd de noi tehnologii si de Revolutia Industriala,
a erupt 1n aceeasi zonad spre finalul secolului al XVIII-lea, generand
valurile globalizérii care incd maturd tarmul lumii noastre si azi?

Daca o echipa de antropologi extraterestri ar f1 examinat umanita-
tea din spatiul cosmic in anul 1000 d.Hr. sau 1200 d.Hr., n-ar fi avut
cum sa anticipeze cd in a doua parte a mileniului planeta avea sa fie
dominati de citeva populatii europene. In schimb, probabil ci ar fi
pariat pe China sau pe lumea islamica.!

Dar acesti extraterestri n-ar fi avut cum sd perceapa din punc-
tul lor de observatie orbital fermentarea tacuta a unei noi psi-
hologii in unele comunitdti europene din Evul Mediu. Aceastd
psihologie proto-WEIRD, aflatd in plini evolutie, a pregitit tere-
nul pentru aparitia pietelor impersonale, a urbanizarii, a guverne-
lor constitutionale, a politicii democratice, a religiilor individualiste,
a societatilor stiintifice si a inovatiilor nestavilite. Pe scurt, aceste
transformari psihologice au fertilizat solul pentru semintele lumii
moderne. Asadar, pentru a intelege radacinile societétii contempo-
rane, trebuie sa explorim mecanismul prin care psihologia noastra
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